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整体评析 

 北京市海淀区高三年级适应性练习政治考试刚刚结束，这也是孩子们口中常说的零

模考试，那这次考试呈现了什么特点，我们在冲刺阶段应该如何把握方向精准复习呢，

今天就让我们一起来探究一下此次考试。 

  

一、试卷总体分析 

总体来说，2019 年海淀区零模政治试题与去年难度基本持平，而且基本上都是近

几年常见题型。背景材料特别注重实际生活热点问题的考查（如共享单车），并且大量

运用学生在生活中能了解的实例，灵活地考查了课本知识。试卷语言规范，设问方式稳

中求新，达到了考基础、考能力、考综合素质的目的。所以针对这份有质量的试题，我

们要进行详细的分析，才能在今后进行有的放矢的备考。 

二、命题特点和复习方向建议 

1．课本为本 

注重课本基础知识考查符合北京考试的特点。如开篇第一道题 24 题考查传统文化

的继承与发展、27 题需要了解矛盾的特殊性内涵、32 题需要了解国际组织的分类等。

其中部分是我们近年来的常见考点，但是也有很多是我们平时复习中不太注重的细节

点，学生如果没有做到全面复习，容易丢分。 

这就要求我们考生在最后两个多月的冲刺复习中通过回归课本的方式夯实基础，

查漏补缺。 

2．贴近生活 

高考的考查方向通常为时政热点、教材考点和学生生活三者的结合。试题所给出的

素材非常贴近生活，比如“自行车王国的记忆”、“城市治理的新挑战”、“共享单车”、

“公车改革”等等，都是高考学生日常生活能接触到的素材。 

因此，考生可以在老师的指导下，有意识地训练自己从时政新闻、生活现象中提取

有用信息的能力，高考前适当进行专题训练，才能在高考时做到心中有数，游刃有余。 



北京新东方优能 1 对 1 出品 

3．设问灵活 

本套试题设问的方式非常灵活，38 题第三问，让学生为 2019 年“世界自行车日”

设计一个主题活动的方式，来考查学生《文化生活》的知识点；同时主观题也采用开放

式设问，如 39 题让学生运用思想政治学科任一模块知识写一篇短文；特别是 41 题第

四问为北京设计“福”字的问法设置新颖，考查了学生考场上的实战能力。 

因此，学生应该扩大自己的做题量，参考往年各城区的模拟题和一些文化大省的高

考试题，训练自身的适应能力，增长见识，处变不慌。 

 

三、复习建议 

 综上所述，此次考试延续了稳中求进的总基调，广大高考学子要全面细致分析考试

中暴露的问题，为不久即将到来的一模考试做好准备。 

首先，要坚持做好基础知识的专题复习。无论学生的程度如何，一定要回归课本，

提高对基础知识的理解，建立完整知识体系，查漏补缺，提高知识运用能力。 

其次，主观题是拉开分差的决定性因素，学生在复习过程中要学会总结和分类。对

于基础相对较弱的学生可以按照专题的形式对核心考查的答题要点进行总结，在考试

中做到精准作答；对于基础相对较好的学生，可以重点研究设问的审查方式，提高作答

内容的完整性。 

再次，思想政治学科考试特点明显，考查内容突出更加突出时事政治热点问题，建

议广大考生在接下来的复习过程中提高对时政热点问题的重视程度！ 

最后，预祝大家更上一层楼！ 


